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音乐课不仅对提高学生的审美能力、鉴赏能力、综合素养有很大的帮助，而

且对学生核心价值观的培养也具有积极的引导作用。随着中等职业教育“三全育

人”课程思政的全面推进实施，德育工作需要通过加强和创新教育模式，培养和

提高学生的基本道德素质，把青少年的德育工作放在首位，在各科教学中融入课

程思政的内容，加强德育的渗透。对中职学校音乐教育的作用进行了分析，研究

了声乐、琴法和合唱等多种教学所带来的德育，推动音乐教育中德育的有效发展。

1.思政建设的必然性分析

马克思主义从全方位角度去分析了人的本质和教育的主要目的。他在批判西

方资本主义教育思想的基础上，将追求超越现实社会的抽象道德和理念当做是教

育的目的，重点提出人应该实现全方面自由发展，在遵循成长和发展规律的基础

上，防止教育变成一项知识教授的纯碎任务。马克思主义理论和教育思想是课程

思政建设重要基础。课程思政要想在观念上有所突破，就应该不断教育方法和理

念，丰富内容，拓展形式和渠道去加强思政队伍的建设，去主动挖掘各个课程中

蕴含的思政教育元素和资源，从而实现所有专业学科和思政教育课程的有机结合，

达到全员育人、全方位育人的思政教育目的。

2.音乐课堂德育渗透的渠道

中职学校学前专业的学生基本是零基础，入学前没有接触过钢琴，所以中职

生的琴法教学，需要着重培养学生的钢琴弹奏技巧和即兴伴奏能力。钢琴练习本

身就是一个艰苦的学习过程，也是对个人意志培养的过程。中职生普遍学习目的

不明确，积极性不高，大多缺乏耐心和持久力，不能集中精力专心做某一件事，

稍遇困难就放弃。面对当前的琴法学习，一些刚刚学习的学生会练习弹琴的手形，

但是他们很难真正理解弹琴的手法，他们往往还没有学会怎么控制自己的手形，

就想着去演奏一首完整的曲子。还有一些学生没有耐心，盲目自信，还没有怎么

练习就觉得自己已经掌握了要领，通常都是刚认识一首曲子的谱子，马上又换一

首曲子，老师布置的曲子不愿练习，却练习弹奏流行歌曲，看似练习了很多钢琴

曲目，但其实根本没有办法演奏出一首完整的曲子。出现这种情况的时候，教师

必须及时提出练琴要求，学生需脚踏实地、细心、耐心地进行基础练习；同时，



要求学生明确每天练琴的目标，循序渐进，逐步掌握基本动作、单音、音阶、琶

音、练习曲、即兴伴奏等。学生最好不要盲目地去学习很多曲子，应该专注一首

曲子先去练习，这样也会提高自己的学习效率。老师应该告诉学生，钢琴不是一

天两天就能学会的，任何事情都没有那么简单，不管做什么事都要坚持下去才会

有结果。只有严格监督学生才会增强他们的自主学习能力。通过学习钢琴，不仅

仅能让学生掌握一门技能，更多的是培养他们坚持不懈、永不放弃的精神品质，

使他们养成良好的学习习惯。

3.第二课堂合唱教学中的德育

合唱教学是第二课堂的重要内容之一。如今大多中职生自卑、逆反、缺乏团

结协作的精神，通过合唱的排练可以使学生学会用声音艺术去表现美，还可以增

强学生的自信心、团队合作精神和集体荣誉感，对健全学生的人格起到了不可估

量的作用。在合唱教学中，应选取旋律优美易学、具有明显的思想教育目的、积

极向上、有丰富的德育内涵的歌曲，如《在灿烂阳光下》《青春舞曲》《祖国不会

忘记》《阳光路上》《走向复兴》等。这些歌曲需从创作背景入手，引导学生理解

歌曲主题和内涵，激发正能量，引起共鸣，以此提高演唱的效果，并且通过优美

的旋律引导提高学生的审美能力。教师在指导学生进行合唱训练时，要求学生运

用科学的发声方法，准确演唱自己的声部，而且每一个学生都要仔细地听老师的

歌声，需要了解自己声音的旋律，最起码也要知道什么时候进入什么时候退出，

让他们学会融入集体当中，学会指挥的方法，相互之间更有默契，更加团结。同

时，严格要求排练纪律，强化学生的组织纪律性。

4.音乐课堂渗透德育的对策

师者，所以传道受业解惑也。老师，不只要教给学生知识，也要教会学生怎

样在社会上生存，是学生人生的指导者。老师应该根据当前社会教育发展的方向，

改变自己的传统教学理念，提升自己的核心素养，站在学生的立场上去指导学生，

从而培养和发展学生的各方面素质。教师的礼仪、德行、语言、歌唱、指挥、教

学等都会时刻影响着学生，使学生耳濡目染。因此，教师必须从自我做起，严格

要求自己，以身为本，加强师德修养，做到学高为师、身正为范。

贴近生活，和学生建立情感联系，课堂的学习也会变得更加轻松和愉快，还

可以扩展德育的内容。例如，通过讲述音乐背后的故事加深学生印象；可以让学



生一边学习音乐一边做游戏，给学生营造一种轻松愉快的学习氛围，利用歌曲情

景表演增加学生学习兴趣，并加深对音乐作品的理解；通过欣赏旋律，使学生在

旋律的欣赏中体会、感受和领悟音乐的正能量，从中提高审美能力；运用多媒体

手段，丰富教学方法，引入先进教学理念，更新课程导入方式，不断对学生进行

德育的熏陶等等。总而言之，老师可以采用多种上课方式，在音乐课堂中对学生

进行德育。

学校学前教育专业所采用的音乐教材中蕴含丰富的德育内容，乐曲旋律优美，

风格多样，深受学生喜爱。教师应当以教材为内容，认真钻研教材，分析和挖掘

教材中的德育因素，把德育、思政内容融入课程中去，每节课都要渗透一点德育

在其中。音乐是令人轻松且愉快的，通过音乐这种媒介提高学生审美的过程中，

把德育渗透在音乐课堂教学中，使学生在学到知识的同时，学会做人做事。
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